Ta chansen att vinna en
‘ hotelldvernattning!

° S QU IZ Lamna in dina svar hos HMC i monter 16.
[ ]

1. Hur manga forflyttningar (totalt) hjalper en underskéterska till med under 3
ett genomsnittligt arbetspass? ; A B cC

a
A) Sa fa som majligt da de arbetar enligt rehabiliterande arbetssatt. 2
B) Mellan 80-90. 1.
C) Sa&manga som behdvs.

Vad &r en kraftkalla inom forflyttningskunskap? fra- A B C

ga

En séng med motor.
En kraft som vardtagaren sjalv styr ver som kan sétta fart pa forflyttningen. 2.

oz m

Personalens férmaga att utfora tunga lyft.

fra-

3. Hur lange har HMC Sverige utbildat i forflyttningskunskap? A B C
a
A > 108 2
B) >154r 3.
C) >25ar
4. Hur mycket kan belastningen minskas pa den som stodjer en vandning i -
sang genom att anvanda patientens formagor och hjdlpmedel? fré- A B C
A) 30% =
B) 50% 4.
C) 70%
5. Vilka av féljande alternativ &r en framgangsfaktor for utbildningar i P>
forflyttningskunskap? Al B|C
ga

Att ledningen efterfragar resultat.
Att utbildningen halls pa fredagar. 5.
Att utbildningen har god fika.

ozm2

6. Nara vilket av Géteborgs landmarke har HMC Sverige sina

utbildningslokaler? fra- Al B | C
A) Goteborgsoperan g4
B) Poseidon 6.
C) Vinga fyr

Utslagsfraga: Hur manga kursdeltagare méter vi pa vara utbildningar under ett ar?

Namn: Mailadress:

Vill du veta mer? Varmt vélkommen pa vart kostnadsfria webbinarium!
HMC metod fér sdkra och skonsamma forflyttningar fredag 2 december kl. 13-15.

Din mail for digital inbjudan:




