
Bilaga  
Uppdragsutbildning: Manuella förflyttningar 

 

© Får ej mångfaldigas 

MANUELLA FÖRFLYTTNINGAR 
Hjälpmedelcenter Sverige 

	 	 	 www.hmcsverige.se  

MANUELLA FÖRFLYTTNINGAR 
– förslag till utrustning (för 12 deltagare) 

Reglerbara sängar med lakan och kuddar: 4 st 

Manuella rullstolar med avtagbara sidostöd och fotplattor: 4 st  

Rollatorer: 2 st 

Gärna en komfortrullstol 

Draglakan: 4 st 
Draglakan – Almedahls, DrawSheet – Etac  

Förhöjningsplattor: 4 st 
Clover Fot - Etac, Bertilplattan – Habo/Träfo Gula Rehab, FootStool – Handicare, Fotpad – Svan 
Care 

Oval glidskiva mini: 4 par 
EasyGlide oval mini – Handicare  

Tunnelsytt glidtyg 70 x 110 cm: 4 st 
Etac Multiglide – Etac, ReadySlide – Handicare  

Stödbälte: 4 st 
Support Belt – Etac, Easy/FlexiBelt, ReturnBelt – Handicare, HandyBelt – Liko, Ergonomiskt 
vårdbälte – Sanicare 

Överflyttningsplattform: 1 st  
Etac Molift Raiser – Etac, ReTurn 7400/7500/7600 – Handicare   

Glidskivor: 4 st  

Glidlakan: 4 st  
Etac SatinSheet – Etac, WendyLett4Way, InkoSheet (inkontinensskydd) – Handicare, Glidlakan std, 
Duoglid, Inkoglid (inkontinensskydd), glidlakan med vätskespärr – Protecta, Flytta Lätt, Glidlakan 
med vätskespärr – Sanicare  

Gliddraglakan: 2 st (OBS! tillbehör till glidlakan)  
DrawSheet draglakan – Etac, WendyLett 4 Way Glide, TurnSheet (vadderade) – Handicare, 
Svävaren, Drag-/glidlakan – Protecta, Gliddraglakan – Sanicare 

Antiglidmaterial 

Kuddfordral med glidyta 


